
橘子洲头一书生，

天降大任于斯人。

笔走龙蛇怀素遁，

墨洒山河李杜惊。

胸含四海怜天下，

睥睨八荒笑古今。

狼烟四起几重围，

不过东风与西风。

建党建军长征路，

自立自强中华魂。

抚往今昔伟人去，

却喜大业承初心。
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【   光】

毛泽东诞辰日感怀
石心

心情也需要寻找
|| 航空工业洪都　马奔超

心情有时候自然而然的到来，有
时候当夜窗残寒时、天晴月圆时、杏
花疏影时，我总会痴痴地坐在角落什
么也不想，我称之为“真空”状态，
这个时候就需要寻找。

在早秋的季节，我曾在万壑深山
中住过一夜，白天观赏着摩崖石刻，
抚摸着五代残留下来的断壁残石，在
高高的山顶上看远处的长河弯了几
曲，流向云端。暮色四合时，我站在
旅馆的窗前，恍若唐代杨宏真笔下的
微尘，“纷然无绪，随日际以悠扬”。
出去走走是个不错的选择，我想，脚
踩落叶的声音不会惊破游子的乡心
吧。

空中有些寒气了，此时的山峦间，
游客少而人群散，鸟迹绝而钟声鸣。
这钟声时紧时慢，绵绵相继，咚嗡——
咚嗡——在万壑峰中，这样的钟声陡
增清幽之感，声声在心头荡漾开来。
寻着这钟声，我来到寺院，与之前到
过的寺庙不同，这里居然没有围墙，
与周围的山色林木融为一体。僧人的
禅房紧闭，在禅房外的青砖路上有一
位出家师低着头，一步踏一块方砖，
慢慢往前走去，我路过他身边时，他
依然专心致志，丝毫不受外界的影响。
此时，我的眼前是清修的方外之士，
耳朵里充满了清幽的钟声，鼻子嗅到
了茂密森林传来的香氛，心情就在边
走边悟中有了丝头绪。

每次去外地行走，我都会做两件
事，一件是去当地的古迹名胜，另外
一件是去当地的书城。说去书城，其
实也是在寻找心情，因为书架上琳琅
满目的书籍总有一种契合你当时的心
境。

去年 9 月，我去太原出差，有去
异地的兴奋，也有对恋人的不舍，当
我在太原新华书店的书堆里徘徊的时
候，张晓风的一本散文集映入了我的
眼帘——《人生，就是不断的相逢与
别离》。这本书的名字正符合我当时
的心情，我在书的扉页写道 ：她要动
身去远方，而我身在太原，不能相见
亦不能相送，黯然销魂者，唯别而已。

溪声千回，前尘如烟，如今，她已真
正与我别离，而这本代表我当时心境
的书，我已默读数遍。

10 月，我在西安，看着高大的
古城墙以及雄伟巍峨的钟鼓楼，想起
千年前的壮丽与繁华，“虽不能至，
心向往之”。瞻仰过后，我就按图索
骥，来到西安图书大厦，去浩如烟海
的书堆里寻找心情。翻看刘心武的《钟
鼓楼》，他在书的开头写道 ：谨将此
作呈献，在流逝的时间中，已经和即
将产生历史感的人们。这句话击中了
我当时的心情，沧海桑田，去古日遥，
我无时无刻不具有这种历史感。不过，
刘心武的这部《钟鼓楼》写的却是北
京，不是西安。

今年 7 月，我在上饶，游览过
三清山后准备乘火车回家，距离开车
时间还有不到两个小时，我匆匆打了
的士，飞奔到上饶市新华书店，在这
里印证我这几天的心境，最后，我买
了一本林清玄的散文集《放下过后
更澄明》。所谓放下，这里有一段典
故，僧梵志拿着鲜花要供佛，佛开口
曰 ：放下。于是梵志放下了鲜花，佛
又曰 ：放下。梵志不解，问道 ：两手
空空，还放下什么？佛曰 ：你应当放
下外六尘、内六根、中六识，一直舍
去，舍至无可舍处，是汝放生命处。
现实却是，我们无法放下 ：放不下世
间的功名利禄，因为这是我们生存的
动力，放不下双亲妻子，因为他们
是我们在世间生存的根基。那么，
我们这些红尘中的凡夫，不如
放下生活间的一些琐事，至
少我们可以做到，别人的
恶语相向我们可以放下，
对未来的焦虑我们可
以放下，放下过后更
澄明是我当时所想，
也是我对自己的期
许。

大多数人任
时间在吃喝玩
乐中流过，追
求刺激和欢乐，
欢乐过后则是
空 虚 和 无 聊。

有些时候，我们真的需要沉静下来，
任思绪在安静的真空中飘扬，如果没
有线索，出去走走，或者读一本书，
你会看到“晴空一鹤排云上”的美妙，
那就把它写下来，毕竟这是专属于你
的一份心情。

言传身教是最好的教育
|| 航空工业直升机所　汪婷婷

一天，我带着三岁半的儿子出门散步，走在
小道上，秋风阵阵，颇有凉意，一阵熟悉的桂花
香扑鼻而来，芬芳四溢，沁人心脾。我满心欢喜，
连忙带着孩子奔向路边的桂花树。桂花树枝干茂
盛，姿态挺拔 ；树叶子厚实，绿得发光。桂花开
得正盛，一朵朵黄色的小花密密层层地簇在一起，
清淡雅洁。不知怎的，浓郁芳香让我忍不住伸出
了手，想要折几支带回家中。

突然，儿子扯住了我的衣角 ：“妈妈，你说
过的，不能随便毁坏树木花草。”儿子睁着他圆溜
溜的眼睛，坚定地看着我。我轻声地问儿子：“妈
妈是不是做错了？”“嗯，说到就要做到。”儿子
有点生气地说。儿子的话语引发我内心愧疚不已，
我手落在了半空中，再也伸不出去。

我恍然觉悟。最好的教育便是言传身教，你
想孩子成为一个什么样的人，就要付诸实践，让
自己先成为一个那样的人。我们多么专注地设计

孩子的未来，我们多么细致地描绘他们多彩的前
程，可事实上却忽略了言传身教。很多时候，成
人教育的道理和成人表现的行为不一致，这样
的矛盾很容易让孩子在教育中拼命挣扎，他
要挣脱成人带来的言行相悖的矛盾——那才
是教育中存在的最大问题。可以说，这个
问题会一直困扰着孩子的行为选择。

在这样的情形下，除了言行一致，没
有任何的道理可以让孩子信服。无需要太
多！教育，有时真的并不是我们想的那么复
杂。一个自信的眼神，一个会心的微笑，一
句关切的问候，一声同情的惋惜，一次正确的
选择，便可能使我们孩子自信、乐观、富有正
义感和同情心，知道善与真，辨得出是与非。

答案不言自喻。言传身教便是最好的教
育，言传身教的每一时刻都像这桂花香气徐
徐开启，向孩子传递美与清香，这样的教育
会期冀到最让人欣然的果实。

时光飞白
|| 程应峰

近日，在食堂排队，身后的人一
本正经地对我说，峰哥，你的头发真
白了不少啊，肯定是写文章闹的，把
里面的一点墨汁都汲走了。我一笑，
头发是白了，时光也飞白了，忽闪着
忽闪着，一晃，我们就这么老了。

说到飞白，让我自然而然想到了
中国国粹之书法、国画。书法飞白是
书法中的一种特殊笔法，它的笔画有
的部分呈枯丝平行，转折处笔画突出，
在书写中产生力度，使枯笔产生“飞
白”，与浓墨、涨墨形成对比，可以加
强书法作品的韵律感和节奏感。国画
笔法，有皴、擦、点、染、晕、加飞白，
但更多的是有意为之、恰到好处的留
白，此白自然非彼白。

书法，因飞白而苍劲、活泛、动态、
美丽，赵孟頫飞白，清丽秀逸 ；米芾
飞白，痛快淋漓；怀素飞白，潇洒自如；
王献之飞白，顾盼生姿 ；王羲之飞白，
楚楚动人 ；欧阳询飞白，严谨险劲 ；
颜真卿飞白，酣畅纯厚……

关于书法飞白，流传着这样一个
故事 ：一天，东汉文学家、书法家蔡
邕到皇家藏书的鸿都门送文章，在等
待被接见时，他看到门外有工匠在用
扫把蘸着石灰水刷墙，好多涂刷不均
的墙皮，露出扫把的丝丝迹痕，生动
自然，饶有情趣。蔡邕灵光一闪，倾
刻得到启发，回去后反复研悟实践，
创造出独具特色的“飞白书法”——
在黑色中隐隐露白，使字体飘逸飞动，
别有风味。

后来，蔡邕又往嵩山学习书法，
在一石洞发现一本写在素绢上的墨迹，
用笔犀利，八面得势，很像籀书、大
篆，内容写的是李斯、史籀等大家的
用笔方法。蔡邕得到这一素绢真本后，
高兴不已，就像当面得到了古人的教
导提点一样。他回家花了三年时间专
心研习这本素书，深得其间用笔奥妙。
此后，他的书法更进一步，用笔奇崛、
流畅，不同凡响，得到同时代书法家
们的尊崇与好评。蔡邕所书写的《五
经》，经工匠镌刻上墙后，令观赏者赞
叹不已。对于蔡邕的“飞白书法”，张

怀瓘在《书断》中赞道 ：“妙哉飞白，
祖字八分。有美君子，润色斯文，丝
萦箭激，电绕雪雰。浅如流雾，浓若
屯云。举众仙之奕奕，舞群鹤之纷纷。
谁其覃思？于戏蔡君”。

蔡邕让“飞白书法”发扬光大，
前提是没有让时光飞白。如果蔡邕不知
道珍惜时光，不狠下功夫，让日子在平
庸中一味流逝，又怎么可能有如此独
到、精进的成就？而现在，一些年轻
人，对于人生大好的时光不懂得珍惜，
没有储存足够的资本，因而，一而再、
再而三地错过很多有益于人生、有益
于事业的机会。时光飞白，却不会给
我们留下闪烁亮白的笑容。所以，年
轻时，应该记取一句话：懂得珍惜今天，
不懈不怠地为明天努力的人，才配拥
有明媚美好的明天。

书法飞白，让想象有了载体，让
美有了境界 ；而时光呢，若是有了太
多的飞白，所带来的势必就是难了的
遗憾。

似
水
流
年

|| 航空工业宝成　王红霞

似乎每年行至此处，总免不了要
感喟一番，仿佛这已成了年终岁末少
不了的心灵仪式。

人刚生下来时，都是数着“天”
过的。一天、一天数到满月，开始变
成以“月”为单位。见人怀里抱个婴
儿，多数人习惯问一句 ：“娃几个月
大了？”等过了周岁，方开始以“年”
计数。大概对于 30 岁以后的人，人
们估摸其年龄，已经习惯以“三四十”
为初步印象——直接到了以“十年”
为单位了。

前几天在单位做改革开放 40 年
老照片征集，当我和几位年长的同事，
把那些散落在民间，大多没有明确标
记的一张张老照片聚拢到一起，隔着
40 年的光阴，竟然发现好些记忆只能
用“80 年代”“90 年代”“2000 年以后”
这样模糊的概数，来粗略辨析。时光
压缩了岁月，稀释了记忆。40 年，占
据了大多数人生命的一大半时间，可
在漫长的时空隧道里，也都浓缩成弹
指而过的一挥间。

“年好过，日难过。”五马分尸般
行走在快节奏生活里的现代人，没有
几个不感到每天都如蜗牛一样背着重

重的壳艰难前行，但也没有人不喟叹，
一年一年如高速列车疾驰而过。常有
父母吐苦水每天带孩子心力交瘁，巴
不得能把孩子寄养出去图个省心，但
有朝一日当孩子真的展翅高飞时却发
现，孩子长大仿佛只是一转眼的事。
欢愉也好，艰难也罢，所有的今天都
无一例外成为昨天，无数的昨天堆积
起来，也不过是浩瀚长河里匆促的一
瞬。不可否认，对于某些人而言，也
许某个特殊的一天会对他的一生都产
生影响，但那一天同样也只有二十四
小时。那些曾经横亘在我们面前，让
人劳神费劲、焦头烂额的一件件、一
桩桩鸡零狗碎的泼烦事，只要假以时
日，早晚都会在记忆里随风飘零。这
世间，除了生死，没有什么是放不下
的。那些曾经在我们的生命中刻骨铭
心的片段，那些曾以为迈不过去的坎、
放不下的人，几经淘洗过后，终究会
以一种稳妥的方式与岁月握手言欢。

越来越觉得，这世间最公平也最
能让人俯首称臣的，就是岁月。曾经
的年轻气盛、曾经的自以为是，都会
被光阴一一修正。不论现代科技能把
人的外貌捯饬得让年龄看上去多么扑
朔迷离，但再神通广大的人，也抵挡
不了岁月对人的蚕食。每每看到把一

个沧桑老人尤其是那些名士名伶，将
其与年轻时的照片放在一起对比时，
都会生出一种要主动与光阴化干戈为
玉帛的通达。作家史铁生说过 ：“死
亡是一个必然会降临的节日。”同样，
老，也是任何人概莫能外的岁月馈
赠。诚惶诚恐也罢，抗拒也罢，都逃
脱不了岁月的雕刻。当一个人还可以
对新增几根白发大呼小叫，对眼角几
道皱纹如临大敌，这本身就是一种晒
幸福。寒冬腊月里在凛冽的风中干活
的人们，那些寒来暑往，在大多数人
的睡梦中就开始给城市美容的大叔大
妈，是断没有心思为这等事劳神的。

周末碰到一位憔悴的大姐，她说
自己最近每天晚上只能靠吃安定片入
睡。她那身体一直硬朗的 80 岁母亲，
在两个星期前的清晨起床时，突发脑
溢血走了。她说 ：“我再有一个月就
退休了，她要能等等我，让我退休后
把她接到我这里尽尽孝，哪怕伺候她
几个月，她哪天走了我也不至于这么
难受啊！”

我们可以花时间等待，但时间从
不等待任何人。人，纵有万千能耐，
却是谁也抵不过似水流年。

团聚邂逅美好  共叙航空情缘
航空工业团委与中航集团团委携手举办“遇见你 ‘团’聚爱”青年联谊活动

岁末将至，情满暖冬。12 月 22 日下午，
由中国航空工业集团有限公司团委与中国航
空集团公司团委联合主办的“遇见你 ‘团’
聚爱”青年联谊活动在北京圆满落幕。航空
工业团委书记刘琼与中航集团团委书记陈涛
出席活动，来自航空工业、中航集团、中国
银行、中央电视台等单位的 100 多名青年才
俊们，共聚格兰云天酒店，邂逅美好，邂逅
爱情。

活动中，刘琼代表主办方致辞，她引用
《平凡的世界》里“生活不能等待别人来安排，
要自己去争取和奋斗”的经典名句来激励大
家勇于追爱，并祝愿青年朋友们享受美好时
光，以联谊结情缘！ 

通过“转身遇到爱”“共话航空”“缘分

舞动”“甜蜜告白”等环节，青年朋友们敞开
心扉，增进了解，释放青春热情。尤其是“共
话航空”环节，来自两个集团的青年集思广
益，兴致高昂，用不同的绳子一起控制毛笔
的走向，在画卷上书写下“航”字这个共同
信仰。这一个个跃然纸上、蓄势待发的“航”字，
寓意着我国航空事业的蓬勃发展，翱翔万里
路，腾飞正当时！会场氛围温暖而热烈，共
有 21对青年在线上平台互有眼缘、互送玫瑰，
有 10 对有缘人在现场甜蜜告白并牵手成功。

作为团员青年的“娘家人”，航空工业
团委积极落实党中央《中长期青年发展规划
（2016 ～ 2025 年）》，急青年之所需、想青
年之所想，与中航集团团委探索开展了此次
共建活动，创新采用线上和现场活动相结合

的方式，营造了轻松活泼的联谊氛围。同时，
运用大数据分析平台，提升了联谊活动的实
效性、针对性和可控性。今后，双方将以此
次活动为起点，针对青年所需所盼，创新开
展更多的、喜闻乐见的共建活动，共同推进
两个集团共青团工作的发展。本次活动由航
空工业计量所团委、中航国际航发公司团委
及国航股份地面服务部团委共同承办。

（边际）

【   悟】


