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斯
里
兰
卡
过
春
节

|| 航空工业上电所　林海

选择斯里兰卡实属偶然，一直以来，斯里兰
卡只是我脑海中的一个名字——南亚印度洋上的
某个小小的岛国，即便是久负盛名的斯里兰卡特
产锡兰红茶也仅仅是听说过而已。去年春节期间
偶然看到了旅游频道对斯里兰卡的介绍，才萌生
出探访的想法，经过几个月的研究攻略，搜集信息，
于是今年的春节，我们决定去这座号称“印度洋
上的一颗明珠”的海岛上度过。

原本在忙碌了一年之后度个长假是一大乐事，
更何况是在一个冬季里也能穿着夏装享受阳光海
滩的国度里。所以，即便是在经历了两次转机，
飞行了整夜的情况下，我们还是带着兴奋落地了。

首日体验斯里兰卡风土人情

刚走出机场，热带海岛的气息便扑面而来，
湿热的空气里带着海的咸味儿。正值清早，花坛
里的热带花朵正竞相盛放，穿着当地服装的人们
和大箱小箱的旅行者步履匆匆。很快便有包车司
机凑上来，开价 35 美元愿意送我们到已经订好的
科伦坡的酒店。在热情的当地人帮助下，我们拒
绝了这项价格“高昂”的服务而选择了机场开往
市区的公交车（票价 120 卢比约合人民币 6 元），
进了市区后，又转而乘坐本土特色出租“突突车”
去往酒店。我们所定的酒店位于沿海的位置，落
地窗直接面对着斯里兰卡著名的海边火车的轨道。
在休息了片刻之后，脱下了从国内穿来的毛衣，
换上了短袖 T 恤，扛着相机正式开始了在这个国
家的行程。

科伦坡身为斯里兰卡的政治首都，应该可以
说是斯里兰卡最繁华的城市之一。市区的街景很
容易让人想起三十年前的中国。低矮、陈旧的建
筑中，坐落着宗教气息浓郁的寺庙，时不时地有
虔诚的人们出入。不算狭窄的马路边上充斥着各
种各样的小商店。这里的生活节奏很快，行色匆
匆的人们在街头避让着车辆，尽职尽责的交通警
察站在一片拥挤当中却把交通指挥的井井有条。
素有“从不关门”的斯里兰卡的公共交通，满载
着买了坐票，站票和“挂票”的人们，匆忙而又
缓慢地从身边开过，那些公交车虽然陈旧，在旅
游者的眼中，却散发着“复古”的美感。我们随
意在街头闲逛，竟然不会因为对这个国家陌生而
感到不适，因为当地人的热情和友好，仿佛自己
本身就属于科伦坡街头熙熙攘攘的人群里的一员。
但是，有一种更让我们“适应”的感觉，是在傍
晚后，来到了科伦坡的新区而感受到的。科伦坡
的新区，颇有一些政务区和国贸区相结合的感觉，
最高政府和外国使馆皆聚于此，临海而建，还有
科伦坡最高档的两家大酒店“希尔顿”和“肉桂
酒店”也离着不远。晚餐前，在傍晚的海边坐一
会儿，吹够了海风，跟着旅行指南的指引去肉桂
大酒店的著名海鲜餐厅享用晚餐。在名不虚传的
餐厅享用了名不虚传的晚餐之后，又到德意志银
行对面的德国酒吧品尝了当地啤酒……

  乘着小火车去加勒

第二天早上醒来以后，就兴奋地开始收拾行
李。这一天里最重要的体验安排，就是那一段从
我们酒店窗前经过的海边小火车，从首都科伦坡
去往南部的海边城市加勒。赶到火车站时，已经
接近中午，在来到斯里兰卡之前，我就想好了一
定要体验当地的“挂票”待遇，于是果断买了两
张二等车厢的票。上了车才知道，这二等车厢和
国内已经近乎淘汰的绿皮火车差不多，车上挤满

了人，一座难求。当地人对外来的旅行者十分友好，
驶进了海边段之后，当地人纷纷给我在车门边腾
出了位置，让我能更好地感受海边的风光。我学
着当地人坐在火车门边抓紧门边的扶杆，每逢经
过途中的小火车站，站台上总有热情的人们欢乐
地向我这个“勇敢”的旅行者挥手。火车悠然地
行驶在海岸上，一眼望去就是广袤的大海，在这
一片开阔里潇洒的驰骋，一路上除了紧挨着大海，
还有经过了一片片海边的椰子林，从下午到傍晚，
随着日光的变化，高大的椰子树在夕阳里摇曳成
了剪影。经过三个半小时的摇摆，终于到达了目
的地——加勒。

加勒城分为新城和老城。新城没有什么特别，
而老城确不是通常意义里的城区，而是一座城堡。
加勒堡是在 16 世纪被当时殖民的葡萄牙人建成，
随后的岁月里，经历过入侵，征战，易主，而今，
它作为斯里兰卡最成熟最繁华的旅游商业区，安
详地矗立在海边，收起了几百年来的沧桑，蓬勃
地接待着来自各国的游客。由于堡内建筑设施的
条件限制，加勒堡内没有豪华酒店，堡内所有的
住处都是家庭旅馆的形式。从火车站乘车进了堡，
来到我们提前订好的家庭旅馆，老板是个热情开
朗又健谈的中年人，干脆利落地给我们办理了入
住手续，带我们参观了他的旅馆，并给我们安排
了一间宽敞又干净的房间。短暂的闲聊之后，准
备出门吃晚餐，随意在堡内逛了逛，这座古堡给
我的感觉，仿佛是我曾居住过的某个欧洲小镇，
格局规整的一条条小道边的建筑，带着欧洲人的
精致与浪漫。路边虽然布满了旅游纪念品店，却
丝毫不让人觉得乏味。接下来的三天时间里，我
们体验了堡内的各种风情美食，在每一家纪念品
小店淘宝，参观了寺院，教堂还有古老的图书馆。
古堡的一边是海，另一边还是海，从一头走到另
一头，也不过十分钟。傍晚来临，来自世界各国
的人们都聚集到西边的城墙上观赏海上日落。傍
晚的空气里已然没有了白天的热辣，海风拂过，
虽余热未消却也让人觉得舒适，孩子们在海边嬉
戏打闹，情侣们欢畅地交谈，好友们换着各种造
型互相摆拍。当夕阳的余晖优雅地撒在海面上，
所有的人们仿佛都静止了下来，暖暖的光把时间
也变得安详，揉进孩子们欣喜的眼睛里，情侣们
相扣的十指间，好友们相望的笑容中。来自世界
各地的游客，似乎都是为了这个温柔的时刻而在
海滩上聚齐，纷纷忘记了繁杂的生活，只为享受
加勒城墙上最宁静的日落。

      漫步在小镇中感受安宁

离开加勒堡我去了 Tissa 小镇，与加勒堡
不同，这里的这座小镇的生活更加的本土而不是
为了旅行者打造。但是作为“雅拉国家公园”的
依托城市，这里也不乏各具特色的旅馆。我们在
Tissa 定了一间纯木质的树屋，踩着木质的楼梯
走上楼，才发现不大的小屋设施齐全，连床上的
被单都被叠成大象的样子。通过酒店的老板预定
了第二天去雅拉国家公园的吉普车，次日早上四
点多，就带着老板给我们准备的早餐便当出发了。
雅拉国家公园，是全斯里兰卡第二大公园，素以
丰富的野生动物闻名于世。这里虽位于干旱半干
旱气候区，但公园内河水清澈，草木旺盛，树木
郁郁葱葱，风景秀美，是动物们尤其是斯里兰卡
大象和水鸟生存的乐园。公园内共有 44 种哺乳类
动物，215 种鸟类，是斯里兰卡国家 70 个重点鸟
类保护区中著名的一个，运气好的话，还能看到
大象和锡兰花豹！吉普车在坑坑洼洼的土地上颠
簸，路边不时地出现让人惊喜的小动物。一会儿

是高傲开屏的孔雀，一会是悠闲喝水的野牛，一
会是懒散散步的巨蜥，然后一头慢慢悠悠的灰色
的庞然大物——大象，从树丛里经过我们的吉普
车，自顾自地过着马路。很遗憾这趟行程中没有
看到锡兰豹，但是在快离开公园时对印度洋的惊
鸿一瞥很快就弥补了我们心里的遗憾。回到Tissa
城后，稍事休息又出门前往 Tissa 湖，日落时分，
这里格外美丽。湖的规模和湖边矗立的巨大的榕
树让人很难想象这是一座人造湖，傍晚白鹭归巢，
湖边就成了鸟儿的天堂。连 Tissa 城的本地居民
也对这座美丽的湖流连忘返，拖家带口的来到湖
边散步或是游泳的人们友好地向我们打着招呼，
孩子们腼腆地跑来问我们能不能给他们照相，新
婚的夫妇选择在这样的美景中拍摄婚纱照。Tissa
的小镇生活就是这样安宁而简单。

在斯里兰卡最著名的小镇我想就是努瓦埃利
亚。它依山而建，因为常年被英国殖民而充满了
英式的风情。车子在山路上绕了九曲十八弯终于
把我们送到了住地，我们定的旅馆位于努瓦埃利
亚的山区，呼吸着山里清冷的空气，好一会儿才
缓解了山路绕行而造成的身体不适。山区的气候
与海边明显不同，白天的气温还可以，到了夜里
便急速降至零下，让我不得不从箱底掏出北京带
来的羽绒服，才愉快地在旅馆的露台上欣赏了山
里清澈美丽群星璀璨的夜空。白天里，从山上望
向山脚下的小镇，简直就是一幅油画。这里出产
全世界最著名最优质的锡兰高地红茶，这也是酷
爱红茶的英国人对此留恋不舍的原因吧。一座座
山被绿油油的茶田覆盖，采茶的人们终日辛勤地
劳作。除了茶山，在离小镇不远的山坳里还有一
座巨大的国家公园——霍顿平原。为了欣赏它的
广袤，我们再次清晨四点多带着便当出发，从太
阳还没升起就一路徒步，清晨的薄雾随着太阳升
起慢慢消退，终于在中午时分到达了号称“世界
尽头”的悬崖。之所以被称之为世界尽头，是因
为所有的山路到此戛然而止，笔直的悬崖突兀地
立在路的尽头，从悬崖上望下去，山窝里的民居
就向玩具盒子那么大，在云雾弥漫之前，晴朗的
天气里还能看见不远处的印度洋。结束了最疲惫
的一段行程，我们在小镇里漫步着，在浪漫的粉
红色邮局里寄出一张张明信片。离开小镇的时候，
在热情的突突车司机小伙儿的帮助下购票，我们
再次尝试了斯里兰卡最美的第二段火车线路，茶
山火车。这次的火车明显比首都开出的海边火车
载客压力小了很多，车厢也明显新一些。蓝色的
小火车慢慢悠悠地开在绿油油的茶山里，我仍旧
“挂”在火车边上，将山崖里的美景尽收眼底。

火车的终点站是康提，这座文化名城是斯里
兰卡的文化首都。在这座国家化大都市里，你可
以找到所有想要发现的东西。我们在康提定的家
庭旅馆位于山顶，出门不久，就可以俯瞰整个康
提城区。康提市中心有一座巨大的湖——康提湖，
康提湖边便是斯里兰卡最著名最大的佛教寺院佛
牙寺。每到傍晚，微风在湖面荡起涟漪，百鸟归巢，
鸟儿多的仿佛要将康提湖的树都压倒，佛牙寺里
传来僧人的诵经声。鸟儿的叫声伴着佛音随着湖
面的波纹传向远方，构成这座文化名城里最独特
最神奇最圣洁的风景。康提也是一座商业化都市，
路边的任何一个纱丽店都让人无法拒绝，除此以
外，在旅店老板的帮助下，我们去了两个当地人
经常光顾的本土大型超市，将特色的锡兰红茶和
香料收入囊中。由于游客太多的原因，我们没有
在康提逗留太久，也没有去观赏著名的康提舞，
更多的时间反而是站在街头看着当地人神色匆匆
的穿梭，车来车往的形成另一道街景。

冬游雁荡山
|| 航空工业成飞　杨兴根

初冬，我和几位友人来到了位于
浙江省温州市郊的著名景区——国家
地质公园“雁荡山”。

雁荡山坐落于浙江省温州乐清境
内，是首批国家重点风景名胜区，中
国十大名山之一。因“山顶有湖，芦
苇丛生，秋雁宿之”故而山以鸟名。
雁荡山根植于东海，山水形胜，以峰、
瀑、洞、嶂见长，素有“海上名山”“寰
中绝胜”之誉，史称“东南第一山”。
开山凿胜，发轫于南北朝，兴盛于唐宋，
文化底蕴丰厚。

雁荡山系绵延数百公里，按地理
位置不同可分为北雁荡山、中雁荡山、
南雁荡山、西雁荡山（泽雅）、东雁荡
山（洞头半屏山），通常所说的雁荡山
风景区主要是指乐清市境内的北雁荡
山。由于处在古火山频繁活动的地带，
山体呈现出独具特色的峰、柱、墩、洞、
壁等奇岩怪石，称得上是一个造型地
貌博物馆。北雁荡山以奇峰、瀑布著
称，有七大景区，面积逾 450 平方公里，
其中以东南部的灵峰、灵岩、大龙湫
最为有名，并称为“雁荡三绝”。

灵峰景区是雁荡山的东大门，雁
荡山最华美的乐章之一。沿鸣玉溪而
上，山腋两壁，危峰乱叠，溪涧潺潺。
左行入南坑抵真济寺，可领略幽静独
行，溪泉相伴之野趣 ；左上卷云谷达
长春洞，可感悟古洞畸穴，佛寺道观
之清静。翻过谢公岭，不仅有接客僧、
石门潭、东石梁洞等景点，既可俯察
灵峰，亦可坐看云起。日景耐看，夜
景销魂。|每当夜幕降临，诸峰剪出片
片倩影，“雄鹰敛翅”“犀牛望月”“夫
妻峰”“相思女”一一显灵，形神兼备，
令人神思飞翔，浮想联翩。灵岩景区
是“雁荡三绝”之正当其中，人视为

雁荡山的“明庭”。元代文学家李孝光
云：“峭刻瑰丽，莫若灵峰；雄壮浑庞，
莫若灵岩。”正道出了“二灵”审美风
格上的区别。以灵岩古刹为中心，后
有灿若云锦的屏霞嶂，左右天柱、展
旗二崖对峙，壁立千仞。因“浑庞”
而生肃穆，人处其中，顿觉万虑俱息。

大龙湫是雁荡山标志性景点之一，
位于马鞍岭与东岭之间，古称西内谷。
谷中有水名锦溪，源于大龙湫，注经
行峡沿筋竹涧入清江而归海。景区以
锦溪为轴线，沿途是观察亿年前白垩
纪火山喷溢，流纹岩、球泡流纹岩构
成的剪刀峰、大龙湫、连云嶂诸景，
溪东有常云峰、千佛岩。过千佛岩可
至龙湫背，寻觅徐霞客龙湫溯源之古
道。大龙湫景区以飞瀑、巨嶂、碧潭
称胜。

大龙湫，一嶂拔地，水自天来。
如蛟龙饮涧，故名。高 197 米，为国
内四大名瀑之一。相传开山祖师诺讵
那坐化于此，而后文人墨客络绎不绝，
壁有摩崖石刻 20 多处。

在小龙湫景区，还有一处“好戏”
不得不赏，这就是当地村民表演的“灵
岩飞渡”。只见两位好汉在悬崖峭壁间
辗转腾挪，常常假装失手似的掉下来，
让人把心提到嗓子眼，但转眼又安然
无恙得挂在绳索上，得意地接受我们
经久不息的掌声。据导游介绍，灵岩
飞渡始于 1916 年。在过去的岁月里，
当地村民为了采集药材来卖钱养家，
常系着绳索，沿崖壁悬空采撷。在漫
长的岁月中，他们便练就了一身飞崖
走壁的本领，以顽强的毅力征服了人
世间的任何一座座险峰。

站在冬日之上，风景也是一幅唯
美的图画，洗尽铅华，潜心欣赏这江
南的美。新的一年，又是一派新气象。
冬天到了，春天的脚步还远吗？

起舞的日子
|| 王南海

|
安妮宝贝曾说 ：“旅行回来之后，觉得

自己的心像一株饱含汁液的植物，积蓄盛
放的力量。”旅行，永远有如此的魔力。

旅行时是最能感受幸福的时刻。那些
你心心念念的风景，突然出现在你的面前，
那种惊喜是任何言语都不足以形容的。当
你站在圣洁的雪山畔，仰头感受那份圣洁；
当你沐浴着秋日的金黄，看着河流在你身
边缓缓流过 ；当你走过壮美的川藏线，体
味那种三山三川的斑斓壮阔时，你会不觉
地感受到身心的愉悦和放松，更在这广阔
无垠的自然中感到自己的渺小。我们的生
命在历史的长河里，在壮美的风景中，如
一粒尘埃。可是，我们却能幸运的与风景
相遇，那种凝望风景的幸福感，如汩汩小
溪，幸福地流淌。突然想起列夫托尔斯泰
说过的话 ：“其实生命的真正意义在于能够
自由地享受阳光，森林，山峦，草地，河流，
在于平平常常的满足。”

何为幸福？在未旅行时，我认为努力
工作和多赚钱是衡量成功与幸福的唯一标
准。而在旅行时，我见过草原上帅气的男
孩儿，他每天都在放牧牛羊。他喜欢躺在
草地上，看云飘来飘去，他喜欢唱着嘹亮
的情歌。当我问他为何不去大城市看看时，
他羞涩地笑着对我说 ：“这里有我心爱的姑
娘。”可以按照自己的方式过一生，这里有
我想要的幸福。突然想到《偷影子的人》
中吕克羡慕医生，认为当医生是一份光鲜
的工作。直到他为了圆梦，真正从事这份
职业时，才意识到面包师才是他最热爱的
工作。很多时候我们做的工作和拥有的生
活在别人眼中也同样光鲜，同样令人羡慕，

然而自己却并不知道。
旅行，让我知道羡慕别人的我，也被

别人羡慕着。去年，我和爱人一起去了一
趟彩云之南，在那里我结识了一位漂亮的
女孩儿小宁，她是我们的导游。我时常羡
慕她的优雅，她可以生活在如此美丽的地
方。小宁出生在一个贫困的家庭，为了改
变自己的命运，她努力学习，拼命工作，
期待着将来可以带上从来没有走出过寨子
的阿妈去一趟北京，那是阿妈一生的梦想。
她用那双清澈的大眼睛看着我说 ：“可以自
由自在的旅行，真羡慕你们啊！”那一刻，
我明白了原来我们都是彼此心目中最美的
风景。

旅行，让我充满能量和温暖。生活难
免是重复的日常，每日穿着西装在格子间
工作，时光匆匆滑过了无痕迹，也许，旅
行却始终是自己内心最渴望的事情。旅行
中我可以细心地观察每一片叶落，静听“扑
扑”落雪的声音。那一刻，心是静的，情
是真的。

旅行，让我变得豁达。尼采曾说 ：“每
一个不曾起舞的日子，都是对生命的辜负。”
在旅行中，你会发现，原来世界这么大，
每个人都不一样，都以自己独特的方式生
活着，也会在某一时刻突然发现过去令你
纠结的小困惑，突然都有了满意的答案。
也许，当时认为是过不去的坎儿，在风景中，
自然里释然。

我想，旅行之所以精彩，是因为它每
一天都是鲜活的，充满了未知。每一天都
充满了激情。其实，人生莫不是一次旅行。
每一天，都应该有不一样的精彩 ；每一天，
我们都要快乐向前。


